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Opatrenie
Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky
pri ohrozeni verejného zdravia

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ako prislugny organ Statnej spravy
na Gseku verejného zdravotnictva podla § 5 ods. 4 pism. h) zdkona &. 355/2007 Z. z.
o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia ao zmene a doplneni niektorych zdkonov
(dalej len ,,zdkon & 355/2007 Z. z.) z dévodu vyhldsenia mimoriadnej situdcie na tizem{
Slovenskej republiky vladou Slovenskej republiky uznesenim vlady Slovenskej republiky &,
111 211.03.2020 a pandémie ochorenia COVID-19 vyhlésenej dita 11, 03, 2020 generalnym
riaditelom Svetovej zdravotnickej organizicie v zmysle podla § 48 ods. 4 pism. ¢) a § 48 ods.
5 pism. ) zakona &, 355/2007 Z. z. a § 7, 20 a 25 zdkona &. 42/1994 Z, 7. o civilnej ochrane

obyvatel'stva v zneni neskor§ich predpisov nariad’uje nasledovné:
opatrenie:

Vietkym osobam sa zakazuje s dcinnost'ou od 04. jila 2020 od 06:00 hod. do
odvolania vychadzat’ a pohybovat’ sa na verejnosti v priestoroch interiérov budovy av
prostriedkoch verejnej dopravy bez prekrytia hornych dychacich ciest (nos, usta) ako je
napriklad rasko, $4l, $atka, a to s vynimkou;

- deti do 3 rokov veku,
- 0s0b so zavaZnymi poruchami autistického spektra,

- 0s0b s chronickymi ochoreniami dychacich ciest s dychovou nedostatoénost’ou a
os6b s koZznymi ochoreniami tvare, u ktorych by nosenie rigka mohlo viest’ k
zhorseniu stavu,







o

- vodifov verejnej dopravy, ktori st sami v uzavretej kabine oddelene od ostatného
priestoru uréeného na prepravu osob,

- pedagogickych zamestnancov alebo odbornych zamestnancov (napr. asistent
ucitel’a alebo Specidlny pedagég) v ramei vychovno-vzdelivacieho procesu,

- Ziakov zAkladnej astrednej ZXkoly vinteriéri 3koly vramci vychovno-
vzdelavacieho procesu,

- Ziakov pri komani prijimacich skaSok, komisiondlnych ska¥ok, jazykovych
skiSok, skiiSok odbornej spdsobilosti na vykon povolania a pri ukon&ovani
vychovy a vzdelavania,

- posluchacov pri konani §tatnych jazykovych skusok,

- deti v interiéri materskej $koly a jasli,

- osoby pri vykone $portu,

- fotografované osoby na &as nevyhnutny pre vykon procesu fotografovania,

- osoby nevesty a Zenicha pri svadbe,

- deti pristupujicich k prvému sviitému prijimaniu,

- Glinkujicich pri nakricani audioviznilneho diela alebo vyrobe programu
a vykonnych umelcov pri podavani umeleckého vykonu,

- osoby vo wellness a umelych kapalisk,

- ucastnikov zotavovacich podujati pre deti a mladez, vratane personalu, pri
vietkych aktivitich v ramci lokality, vyhradenej na konanie daného
zotavovacicho podujatia, ako aj pri pobyte vo vol’nej prirode,

- zamestnancov, vykonavajicich pracu v spoloénom pracovnom priestore, ak sit od
seba, alebo od inych os6b vzdialeni minimalne 2 metre, alebo pre zamestnanca,
kktory sa nachiadza na pracovisku sam.

Sti¢asne sa odporida vychadzat’ a pohybovat’ sa na verejnosti v priestoroch exteriérov s
prekrytim hornych dychacich ciest (nos, dsta) ako je napriklad radko, $4l, Satka pre
osoby neuvedené vo vynimkach vysSie, pokial’ je ich vzdialenost’ od os6b, ktoré s nimi

‘neziji v spolotnej domécnosti mensia ako 2 metre.

Nadobudnutim ii&innosti tohto opatrenia sa ru$i opatreniec Uradu verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky ¢ OLP/5090/2020 z 19.06.2020.

Oddvodnenie

Utad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky tymto opatrenim roz§iril vynimky
tykajoce sa prekrytia hornych dychacich ciest pre osoby s chronickymi ochoreniami







dychacich ciest s dychovou nedostato¢nostou a osoby s koZnymi ochoreniami tvéare, u
ktorych by nosenie riska mohlo viest' k zhorSeniu stavu.

Ochorenie COVID-19 patri medzi kvapddkova infekeiu a $iri sa primarne vzduinou
cestou pri kadl'ani, kychani alebo rozpravani. Prekrytic hornych dychacich ciest je jednym
z ddlezitych néstrojov na zamedzenie &irenia ochorenia COVID-19 na (zem{ Slovenskej
republiky. Ciel'om je zabranit’ prenosu kvap&éok od nosigov tohto ochorenia a ndsledne tak
d’al§iemu ireniu ochorenia v populécii.

Podla § 2 ods. 2 zdkona & 42/1994 Z. z. poslanim civilnej ochrany je v rozsahu
ustanovenom tymto zdkonom chrénit’ Zivot, zdravie a majetok a utvdrat podmienky na
prezitie pri mimoriadnych udalostiach a po&as vyhlasenej mimoriadnej situdcie.

Toto opatrenie nad’alej zostdva jednym z déleZitych ndstrojov na zamedzenie irenia
ochoreni COVID-19 spdsobenych koronavitusom (SARS-CoV-2) v Slovenskej republike.

Mgr. RNDr. MUDr. Jan Mikas, PhD,
hlavny hygienik Slovenskej republiky
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